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m Czym jest ulga termomodernizacyjna?

Ulga termomodernizacyjna to preferencja podatkowa dla
wtascicieli i wspotwtascicieli doméw jednorodzinnych.
Pozwala odliczyé od dochodu wydatki poniesione na pra-
ce, ktore poprawiaja efektywnosé energetyczna budynku.
nie, wymiane stolarki, pompe ciepta, fotowoltaike, maga-
zyn energii albo inne rozwiazania z ustawowego katalogu,
moze pomniejszyé podstawe opodatkowania w rocznym
PIT.

PRZYKLAD

Ulga nie jest dotacja. Podatnik nie dostaje pieniedzy przed
inwestycja. Najpierw ponosi wydatek, zbiera faktury, a po-
tem rozlicza ulge w zeznaniu podatkowym za rok, w ktérym

zaptacit za materiaty, urzadzenia lub ustuge.

Najwazniejsze: odliczeniu podlegaja wydatki do kwoty
53 000 zt na podatnika. Limit dotyczy wszystkich przed-
siewzie¢ termomodernizacyjnych realizowanych przez
dana osobe, a nie jednej faktury, jednego urzadzenia ani
jednego budynku.

g

Jesli wtasciciel domu wydat 38 000 zt na pompe ciepta i spetnia warunki ulgi, moze wykazac ten wydatek w PIT.

Nie oznacza to, ze dostanie 38 000 zt zwrotu. 0znacza to, Ze o 38 000 zt zmniejszy dochdd do opodatkowania.
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m Kto moze skorzystac z ulgi?

Z ulgi moze skorzystac osoba fizyczna, ktdra jest wtascicielem lub wspédtwtascicielem domu jednorodzinnego i poniosta

wydatki na jego termomodernizacje.

Ulga przystuguje podatnikom rozliczajacym sie:

v v v

wedtug skali podatkowej: podatkiem liniowym: ryczattem od przychodow
PIT-36 albo PIT-37 PIT-36L ewidencjonowanych: PIT-28

Do zeznania trzeba dotaczy¢ zatacznik PIT/O0.

Wspotwtasnosc i matzonkowie

Kazdy podatnik ma wtasny limit 53 000 zt. Jesli matzonkowie sa wspdtwtascicielami domu i wspélnie ponosza wydatki,

moga rozliczy¢ tacznie do 106 000 zt. Nie moga jednak odliczy¢ wiecej, niz faktycznie zaptacili.

@ do 106 000 zt

Kryterium dochodowe

Nie ma kryterium dochodowego. To wazna réznica wobec programoéw dotacyjnych. Z ulgi moze skorzystaé zaréwno
osoba o przecietnych dochodach, jak i podatnik, ktory nie kwalifikuje sie do dotacji z programu Czyste Powietrze.

Kto nie skorzysta z ulgi?

Z ulgi nie skorzysta osoba, ktdra tylko mieszka w domu, ale nie jest jego wtascicielem ani wspotwtascicielem. Dotyczy

to np. najemcy, dzierzawcy, osoby korzystajacej z domu na podstawie uzyczenia albo dorostego dziecka, ktére sfinan-

sowato remont domu rodzicow, ale nie ma udziatu we wtasnosci.




Kto chce skorzystac z ulgi?

Osoba fizyczna bedaca
wtascicielem domu

Wspotwtasciciel domu

Matzonek bedacy
wspotwtascicielem

Osoba prowadzaca firme w domu

Przedsiebiorca, ktory wrzucit
wydatek w koszty firmy albo
amortyzuje go w dziatalnosci

Najemca

Dzierzawca

Osoba korzystajaca z domu
na podstawie uzyczenia

Doroste dziecko finansujace remont
domu rodzicéw

Whtasciciel mieszkania w bloku

Czy moze?

Tak

Tak

Tak

Tak,
ale warunkowo

Nie
dla tego samego wydatku

Nie

Nie

Nie

Nie,
jesli nie jest wspotwtascicielem

Nie

Dlaczego?

Ulga jest przeznaczona
dla wtascicieli domow
jednorodzinnych.

Kazdy wspdtwtasciciel
moze rozliczy¢ wtasne
wydatki w ramach swojego
limitu.

Kazdy z matzonkow ma
wtasny limit 53 000 zt.

Firma w domu nie wyklucza
ulgi, ale tego samego
wydatku nie mozna
rozliczy¢ jednoczesnie
jako kosztu firmowego
i w ramach ulgi.

Ulga nie stuzy
do podwdjnego rozliczania
kosztow. Trzeba wybraé
wtasciwy sposdb ujecia
wydatku.

Nie jest wtascicielem
ani wspotwtascicielem
budynku.

Korzysta z nieruchomosci,
ale nie ma prawa
wtasnosci.

Samo prawo do korzystania
z domu nie wystarczy.

Liczy sie wtasnos¢ albo
wspotwtasnosé, a nie samo
poniesienie kosztu.

Ulga dotyczy doméw

jednorodzinnych, nie
lokali w budynkach
wielorodzinnych.
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m Jakie budynki obejmuje ulga?

Ulga dotyczy jednorodzinnych budynkdéw mieszkalnych. Moze to by¢ dom:

A A A
AR A8 A8 B
IO [Ee] : [ e | |‘|D oo : : :
wolnostojacy w zabudowie w zabudowie w zabudowie
blizniaczej szeregowej grupowej.

Budynek musi stuzyé celom mieszkaniowym i stanowié konstrukcyjnie samodzielna catosc.

W domu mozna wydzieli¢ maksymalnie dwa lokale mieszkalne albo jeden lokal mieszkalny i jeden lokal uzytkowy.

Lokal uzytkowy nie moze mie¢ wiecej niz 30% catkowitej powierzchni budynku.

Ulga nie obejmuje mieszkan w blokach ani typowych lokali komercyjnych. Nie obejmuje tez domu w trakcie bu-
dowy. Wydatek powinien dotyczy¢ budynku juz istniejacego, czyli takiego, ktory zostat oddany do uzytkowania albo

faktycznie zakonczono jego budowe i moze petnic¢ funkcje mieszkalna.



Rodzaj budynku / sytuacja

Dom jednorodzinny
wolnostojacy

Dom w zabudowie
blizniaczej

Dom w zabudowie
szeregowej

Dom w zabudowie
grupowej

Dom juz
oddany do uzytkowania

Dom
w trakcie budowy

Mieszkanie
w bloku

Lokal typowo
uzytkowy lub komercyjny

Dom, w ktérym prowadzona jest
dziatalnosc¢ gospodarcza

Dom z czescia uzytkowa
do 30% powierzchni

Dom z czescia uzytkowa powyzej
30% powierzchni

Czy ulga przystuguje?

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Nie

Nie

Nie

Tak,
warunkowo

Tak

Nie

Krotkie wyjasnienie

To podstawowy typ budynku
objety ulga.

Budynek kwalifikuje
sie, jesli petni funkcje
mieszkalna i stanowi
samodzielna catosé.

Szeregowka réwniez moze
korzystac z ulgi.

Jesli spetnia definicje
budynku jednorodzinnego.

Ulga dotyczy budynkdw
istniejacych, uzytkowanych
mieszkalnie.

Wydatki poniesione przed
zakonczeniem budowy nie
podlegaja uldze.

Ulga nie obejmuje
lokali w budynkach
wielorodzinnych.

Ulga dotyczy budynkdw
mieszkalnych, nie obiektow
typowo komercyjnych.

Jest to mozliwe,
jesli budynek nadal
spetnia definicje domu
jednorodzinnego.

Mozna wydzieli¢ jeden
lokal uzytkowy, jesli
nie przekracza 30%

powierzchni catkowitej

budynku.

Taki budynek nie spetnia
warunkéw ulgi.
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Firmaw domu

Prowadzenie dziatalnosci gospodarczej w domu nie wyklucza ulgi, jesli budynek nadal spetnia definicje domu jedno-
rodzinnego, a czes¢ uzytkowa nie przekracza 30% powierzchni catkowitej. Trzeba jednak uwaza¢, aby tego samego

wydatku nie rozliczy¢ podwdjnie, np. raz jako koszt firmowy, a drugi raz jako ulge termomodernizacyjna.

1/ Najwazniejsze zasady w pigutce

Limit 53 000 zt Tylko wtasciciel lub wspotwtasciciel
Maksymalne odliczenie przystuguje jednemu Samo zamieszkiwanie w domu
podatnikowi. Matzonkowie moga miec tacznie nie wystarczy.

106 000 zt limitu.

Tylko dom jednorodzinny Budynek nie moze by¢ w budowie
Ulga nie dotyczy mieszkan w blokach ani Wydatki poniesione w trakcie budowy domu nie

budynkow typowo komercyjnych. kwalifikuja sie do ulgi.
3 lata na zakonczenie inwestycji 6 lat na wykorzystanie odliczenia
Termin liczy sie od konca roku, w ktérym Jesli dochdd lub przychdd jest za niski, reszte

poniesiono pierwszy wydatek. mozna odlicza¢ w kolejnych latach.
Faktura jest obowiazkowa Audyt nie jest obowiazkowy
Wydatek trzeba udokumentowa¢ faktura od Mozna skorzysta¢ z ulgi bez audytu energetycznego.
czynnego podatnika VAT. Audyt moze pomoc zaplanowad inwestycje, ale nie jest

warunkiem skorzystania z ulgi.

Dotacja pomniejsza ulge Ulga nie przewiduje ustawowej minimalnej kwoty

: wydatkow, o ile wydatek znajduje sie w katalogu
wydatkow kwalifikowanych. W skrécie oznacza to, ze
odliczy¢ mozna takze mniejsze prace, jesli mieszcza
sie w katalogu wydatkow kwalifikowanych i spetniaja
pozostate warunki.

Odlicza sie tylko wktad wtasny, czyli czesé
niepokryta dotacja.

PRZYKLAD

Jesli pierwszy wydatek poniesiono w maju 2025 roku, inwestycje trzeba zakonczy¢ najpdzniej
do 31 grudnia 2028 roku.




Ulga a Czyste Powietrze: czym sie roznia?

Ulga termomodernizacyjna i program Czyste Powietrze moga wspieraé podobne inwestycje, ale dziataja zupetnie

inaczej. Ulga jest mechanizmem podatkowym. Czyste Powietrze jest programem dotacyjnym.

Obszar

Forma wsparcia

Kiedy pojawia sie korzys¢?

Kryterium dochodowe

Dla kogo?

Limit

Dokumenty

Najwieksza zaleta

Najwieksze ograniczenie

Ulga
termomodernizacyjna

Odliczenie w PIT

Przy rozliczeniu rocznym

Brak

Wtasciciel lub wspétwtasciciel
domu jednorodzinnego

do 53 000 zt odliczenia
na podatnika

Faktury, PIT/O, zeznanie roczne

Prostszy mechanizm i brak
kryterium dochodowego oraz
formalnosci

Korzys¢ zalezy od podatku,
dochodu lub przychodu

Program Czyste Powietrze

Dotacja

Po przejsciu procedury programu
i rozliczeniu inwestycji

Tak, wptywa na poziom
dofinansowania

Wiasciciel lub wspédtwtasciciel domu
spetniajacy warunki programu.

Zalezny od aktualnych zasad
programu i poziomu dofinansowania

Whniosek, dokumenty programowe,
audyt energetyczny, faktury
i dodatkowe zataczniki.

Mozliwos$é bezposredniego
dofinansowania czesci kosztow

Wiecej formalnosci, dtugi czas
oczekiwania na s$rodki, koniecznoéé
dostosowania modernizacji
do warunkéw programu

Dlaczego ulga moze by¢ atrakcyjniejsza dla osoby fizycznej? Bo nie wymaga spetnienia kryterium dochodowego i nie

opiera sie na przyznaniu dotacji. Jest szczegélnie wazna dla osdb, ktére zarabiaja zbyt duzo, aby skorzysta¢ z atrakcyjnego

poziomu dofinansowania w Czystym Powietrzu, albo chca rozliczyé czes¢ inwestycji sfinansowana z wtasnych srodkdw.
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m Jak potaczyc ulge z dotacja?

Ulge termomodernizacyjna mozna taczy¢ z programem Czyste Powietrze. Trzeba jednak pamietad o jednej zasadzie:

nie mozna dwa razy rozliczy¢ tego samego kosztu.

Jesli czes¢ wydatku zostata pokryta dotacja, w ramach ulgi termomodernizacyjnej mozna odliczy¢ tylko wktad wtasny.

PRZYKLAD

Inwestycja kosztowata 50 000 zt. Podatnik dostat 20 000 zt dotacji z programu Czyste Powietrze.

W uldze termomodernizacyjnej moze rozliczy¢ 30 000 zt, czyli czesé, ktora faktycznie sfinansowat sam.

. Czy mozna odliczyc N
Sytuacja Co odliczyc?
y J w uldze? y
Wydatek w catosci Tak Cata kwalifikowana kwote,
z wtasnych srodkow do limitu 53 000 zt
Wydatek czesciowo
ookryty dotaci Tak Tylko wktad wtasny
Wydatek w catosci Nie Nic, bo podatnik nie ponidst kosztu
pokryty dotacja finansowego
Wydatek sfinansowany Koszt z faktury,
Tak Yy . S
kredytem jesli spetnia warunki ulgi
Pozyczka czesciowo a5 Tylko czes¢, ktora nie zostata
Czesciowo
umorzona umorzona
Dotacja otrzymana po Tak, ale trzeba skorygowac Zwrocona czesc dolicza sie
rozliczeniu PIT efekt w zeznaniu za rok otrzymania dotacji

Najbezpieczniej jest najpierw ustali¢, jaka czesc kosztéw bedzie objeta dotacja, a dopiero potem rozliczy¢ ulge.
Jesli podatnik najpierw odliczy petna kwote, a pozniej otrzyma zwrot, bedzie musiat doliczy¢ zwrdcona czesé do
dochodu albo przychodu.
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07 Jakie urzadzenia i inwestycje
mozna odliczyc?

Trzeba wiedzie¢, ze zakres materiatow, urzadzen i ustug objetych ulga moze sie zmieniaé. Katalog wydatkow bywa
modyfikowany, dlatego przed rozliczeniem warto sprawdzié jego aktualne brzmienie. Obecnie na liscie znajduja sie

m.in. wydatki na ocieplenie domu, wymiane stolarki, pompe ciepta, fotowoltaike, magazyn energii, magazyn ciepta,
system zarzadzania energia oraz wentylacje mechaniczna z odzyskiem ciepta.

‘A H ©

Ocieplenie domu Stolarka Pompa ciepta
Materiaty i ustugi docieplenia Okna, okna potaciowe, drzwi Pompa ciepta wraz
$cian, dachéw, fundamentow, ptyt zewnetrzne, drzwi balkonowe, z infrastruktura
balkonowych bramy garazowe

-® = Bo

Fotowoltaika Magazyn energii i ciepta System zarzadzania energia
Ogniwa fotowoltaiczne Magazyn energii lub magazyn ciepta Urzadzenia i systemy sterujace

z infrastruktura z infrastruktura zuzyciem energii w budynku

P o AN
= P E
| =T
Wentylacja Instalacje Dokumentacja
Wentylacja mechaniczna Elementy instalacji grzewczej, Audyt energetyczny, dokumentacja
z odzyskiem ciepta lub odzyskiem c.w.u. i ogrzewania elektrycznego projektowa, analiza termograficzna,
ciepta i chtodu

ekspertyzy przyrodnicze

UWAGA ﬁ

Uwaga na dach: odliczeniu podlega docieplenie dachu, a nie kazdy remont dachu. Dachéwka, blachodachdowka,

blacha czy elementy konstrukcji pokrycia dachowego nie powinny by¢ rozliczane, jesli nie sa materiatem
izolacyjnym ani elementem systemu docieplenia.
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Pompy ciepta w uldze
termomodernizacyjnej

Pompy ciepta sa jednym z najczestszych wydatkdw rozliczanych w uldze. Odliczeniu moze podlegaé pompa ciepta
wraz z infrastruktura niezbedna do jej funkcjonowania, jesli jest czescia instalacji wykorzystywanej do ogrzewania

pomieszczen lub przygotowania cieptej wody uzytkowe;j.

W praktyce mozna rozliczac nie tylko samo urzadzenie, ale réwniez montaz i elementy niezbedne do dziatania instalacji,

jesli mieszcza sie w katalogu wydatkow kwalifikowanych.

Wydatek przy pompie ciepta

Zakup pompy ciepta do ogrzewania domu

Montaz pompy ciepta

Osprzet i infrastruktura niezbedna do dziatania

Elementy instalacji grzewczej lub cieptej wody
uzytkowe]

Uruchomienie i regulacja zrédta ciepta

Demontaz starego zrdodta ciepta na paliwo state

Klimatyzator z funkcja grzania

WAZNE

Czy moze byc objety ulga?

Tak

Tak

Tak

Tak,
jesli spetniaja warunki katalogu

Tak

Tak

Nie miesci sie w katalogu wydatkow do ulgi

59

Klimatyzator z funkcja grzania, nawet jesli bywa reklamowany jako urzadzenie z pompa ciepta powietrze-po-
wietrze, nie powinien by¢ traktowany jak standardowy wydatek kwalifikowany w uldze termomodernizacyjnej.
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09 | Czego nie mozna odliczy¢?

Najczestszy btad polega na tym, ze podatnik myli termomodernizacje z remontem. Ulga nie obejmuje kazdego wydatku

na dom. Wydatek musi znajdowac sie w katalogu i stuzy¢ przedsiewzieciu termomodernizacyjnemu.

2 2 2
Nie mozna ! kosztéw zwréconych : | kosztéw zaliczonych wydatkéw na dom
OdlICZYC m.in.: i podatnikowi w formie @ juz do kosztow w budowie
B dotacji 1 uzyskania przychodu
: 2 2 2
zwyktego remontu - .
wydatkéw odliczonych ez AR P L :'é klimatyzatora
w innej uldze i L] ;i zfunkcja grzania
; efektywnosci g
energetycznej
2 2 2 : 2
. O . zwyktego pokrycia :
kotta olejowego zbiornika na gaz dachowego, jesli kotta gazowego
kondensacyjnego lub olej ' i niejestelementem  :  kondensacyjnego
. docieplenia ¢

0d 2025 roku szczegdlnie wazne jest wykreslenie z katalogu kottéow gazowych i olejowych oraz zbiornikéw na gaz lub
olej. Ostroznosci wymaga takze przytacze gazowe. Aktualnie katalog obejmuje przytacze do sieci gazowej tylko wtedy,
gdy sie¢ wykorzystuje jako zrodto energii biogaz lub biometan. Tym samym mozliwos¢ zakwalifikowania sie do ulgi
w tym zakresie jest bardzo ograniczona.

TO WARTO WIEDZIEC: 5

Zasady ulgi termomodernizacyjnej okresla art. 26h ustawy o PIT, a katalog wydatkdw kwalifikowanych wynika
z wtasciwego rozporzadzenia (zaktualizowane obwieszczeniem Dz.U. 2025 poz. 1128). Jesli podatnik ma wat-
pliwosci, czy konkretny wydatek moze zostac odliczony, moze wystapi¢ do Krajowej Informacji Skarbowej
o interpretacje indywidualna.



m Jak dokumentowac wydatki?

Podstawowym dokumentem jest faktura. Musi by¢ wystawiona przez czynnego podatnika VAT, czyli podmiot, ktéry nie
korzysta ze zwolnienia z VAT.

Na fakturze powinno by¢ jasne, czego dotyczy wydatek. Lepszy jest konkretny opis, np. ..zakup i montaz pompy cie-
pta”, .docieplenie dachu”, ,wymiana okien”, .montaz instalacji fotowoltaicznej”, niz ogdlne okreslenie typu ..ustuga

remontowa”.

Warto zachowad réwniez:

£ E E

potwierdzenia zaptaty umowe z wykonawca protokot odbioru
E E E
dokumentacje techniczna decyzje lub informacje dokumentacje
urzadzen o dotagji zdjeciowa
prac

Jesli jedna faktura obejmuje wydatki kwalifikowane i niekwalifikowane, trzeba je rozdzieli¢. Przyktad:
faktura za dach moze obejmowadé zaréwno docieplenie, jak i pokrycie dachowe. Do ulgi mozna przyjac tylko te

czesc, ktora dotyczy docieplenia. Warto poprosi¢ wykonawce o specyfikacje kosztow.

A co z zakonczeniem inwestycji?

Podatnik powinien mie¢ dowdd zakonczenia przedsiewziecia. Moze to byé protokdt odbioru, dokumentacja powyko-

nawcza albo pisemne o$wiadczenie, jesli prace nie wymagaja formalnego odbioru.
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Jak rozliczyc ulge w PIT?

Ulge rozlicza sie w zeznaniu rocznym za rok, w ktorym poniesiono wydatek. Jesli faktura dotyczy 2025 roku, odliczenie
wykazuje sie w PIT sktadanym w 2026 roku. Tym samym, jezeli w tym roku zainwestujesz w pompe ciepta, to odliczenie

otrzymasz w kolejnym roku. Odliczenia dokonuje sie:

& &

od dochodu, od przychodu
jesli podatnik rozlicza sie skala jesli podatnik rozlicza ryczatt od
podatkowa albo podatkiem liniowym przychoddw ewidencjonowanych

Ulge wykazuje sie w:

E . B E . Do zeznania
PIT-36 PIT-37 PIT-36L PIT-28 dotacza sie PIT/0.

Jesli podatnik wydat na termomodernizacje wiecej, niz moze odliczy¢é w jednym roku, niewykorzystana czesé nie prze-
pada od razu. Mozna przenies¢ ja na kolejne lata, maksymalnie przez 6 lat, liczac od konca roku, w ktérym poniesiono

pierwszy wydatek.



©
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Przyktady i checklista przed
ztozeniem PIT

Przyktad 1. Pompa ciepta bez dotacji @

Witasciciel domu kupit i zamontowat pompe ciepta za 45 000 zt. Nie dostat dotacji. Ma fakture od czynnego po-
datnika VAT. Jesli pompa stuzy ogrzewaniu domu lub przygotowaniu c.w.u., moze rozliczy¢ 45 000 zt w uldze,

o ile spetnia pozostate warunki.

Przyktad 2. Pompa ciepta z dotacja z Czystego Powietrza @

Inwestycja kosztowata 55 000 zt. Dotacja wyniosta 25 000 zt. W uldze mozna rozliczy¢ 30 000 zt, czyli wktad

wtasny podatnika.

Przyktad 3. Matzonkowie @

Matzonkowie sa wspotwtascicielami domu i poniesli tacznie 90 000 zt wydatkéw na ocieplenie, pompe ciepta
i fotowoltaike. Jesli oboje spetniaja warunki ulgi, moga rozliczy¢ wydatek w ramach swoich limitéw. Laczny limit

matzonkow to 106 000 zt, ale odliczenie nie moze przekroczy¢ faktycznie poniesionych wydatkéw.

Przyktad 4. Dochdd nizszy niz ulga @

Podatnik wydat 40 000 zt, ale w danym roku jego dochdd pozwala odliczy¢ tylko 25 000 zt. Pozostate 15 000 zt

moze przenies¢ na kolejne lata, w limicie 6 lat.
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Przed ztozeniem PIT sprawdz:

Czy jestes wtascicielem lub wspotwtascicielem
domu?

Czy budynek nie jest w budowie?

Czy wydatek znajduje sie w aktualnym katalogu?
Czy masz fakture od czynnego podatnika VAT?
Czy wydatek nie zostat pokryty dotacja?

Czy nie rozliczasz tego samego kosztu w firmie
lub innej uldze?

« « < «
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Czy inwestycja zakonczy sie w ciagu 3 lat?
Czy nie przekraczasz limitu 53 000 zt?
Czy dotaczasz PIT/0?

Czy masz dokumenty potwierdzajace
zakonczenie prac?

Ulga termomodernizacyjna w 2026 roku jest jednym z najprostszych sposobdw na podatkowe wsparcie modernizacji

domu. Nie wymaga kryterium dochodowego, mozna ja potaczy¢ z Czystym Powietrzem i obejmuje wiele popularnych

inwestycji: ocieplenie, wymiane okien, pompe ciepta, fotowoltaike, magazyn energii czy system zarzadzania energia.

Najwazniejsze jest dobre planowanie. Przed inwestycja warto sprawdzi¢ katalog wydatkdow, zadbaé o faktury i od

razu ustali¢, jaka czesé kosztow bedzie pokryta dotacja. Dzieki temu ulga nie stanie sie podatkowa tamigtédwka, tylko

realnym narzedziem obnizenia kosztéw termomodernizacji.






